
Сказка про снеговика 

История снеговика 

 

Милый друг! Задумывался ли Ты над тем, что символизирует снеговик за Твоим окном, и кому 

впервые во всем мире пришло в голову слепить этого зимнего красавца? 

  

Сегодня я расскажу Тебе необычную и очень интересную историю снеговика и 

открою тайну его появления на свет. 

Представь себе, наших любимых, милых снеговичков ранее изображали огромными, злыми 

снежными монстрами. И не зря — ведь когда-то зимы были намного холоднее, поэтому 

приносили в дома немало хлопот. 



 

Считалось, слепить снежную бабу в полнолуние — к несчастьям и ночным кошмарам. А 

в Норвегии верили, что рассматривать снеговиков ночью из-за штор опасно! Встретить 

снежную фигуру вечером считалось плохим знаком. Поэтому в темное время суток ее 

пытались обойти стороной. Это уже потом снеговики стали неотъемлемыми символами 

зимних праздников. 



 

На Руси снеговиков лепили с древних времен и уважали, как и обладателя зимы 

Мороза. Снеговиков просили об уменьшении сильных морозов. Наши предки верили, что 

метелями, снегопадами руководят духи-женщины. Поэтому и лепили во своих дворах 

снежных баб. Интересно, что другие европейцы всегда считали снеговую бабу особой 

мужского пола. По-английски ее называли «snowman». 



 

Христианская легенда рассказывает, что снеговики — это ангелы. Ведь снег — дар неба. 

Эти зимние герои передают Богу просьбы людей. Поэтому из свежевыпавшего снега лепили 

маленького снеговичка и шептали ему сокровенные желания. Считалось, как только 

фигурка растает, желание будет доставлено на небеса и непременно сбудется. 



 

В Европе снеговиков всегда роскошно украшали: наряжали гирляндами, закутывали в шарфы 

и давали в руки большие, густые метлы. Нос из морковки задабривал духов урожая и 

плодородия. Перевернутое ведро на голове символизировало достаток в семье. 

 

Интересный обычай украшать снеговика бусами из головок чеснока существовал 

в Румынии. Он защищал семейство от злых духов и болезней. 



 

По старинному преданию, примерно в 1493 году впервые слепил снежную фигуру скульптор, 

поэт и архитектор Микеланджело Буонарроти. Исторические данные уверяют, что первое 

письменное упоминание о снеговике можно встретить в одной из книг XVIII в., которая 

рассказывает о «красивом снеговике» огромных размеров. 

Его величество снеговик впервые украсил детскую книгу, изданную в Лейпциге. 

 

Лишь в XIX снеговики «стали» добрыми героями новогодних сказок, появились на 

поздравительных открытках и завоевали любовь детских сердец. 
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